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વેદોમ ાં કૃષિન  સ ઘનો, પ ક અને રોગન શક ઔિષઘઓ 

 
ડૉ. દદલખશુભ ઈ ય.ુ પટેલ 

 

કૃષિ એક વ્યવસાય છે. પરંત ુઅન્ય વ્યવસાયોની જેમ તેનો સમાવેશ વેપાર-વાણિજયમા ં કરવામા ંઆવતો નથી. પહલેાના ં
સમયમા ંખેતી-કૃષિને ઉત્તમ, વેપારને મઘ્યમ અને નોકરીને અઘમ માનવામા ંઆવતા હતા. વતતમાન સમયમા ંપિ આ બાહ્ય 

રીતે જોઈએ તો સાચુ ંન લાગે પરંત ુ આંતરરક રીતે તપાસીએ તો ઉપરની માન્યતા સાચી છે. અત્યારે તો નોકરીને ઉત્તમ 

માનવામા ંઆવે છે તો કેટલાક વેપારને ઉત્તમ માને છે. 

વસ્તતુઃ ખેતી એવો વ્યવસાય છે કે જેનાથી ઉત્પન્ન અનાજ આરિ વસ્તઓુ ઉપર સમગ્ર માનવજાત અને પશ-ુપક્ષીઓ પોતાનુ ં
જીવન ટકાવે છે. તેના ષસવાય જીવન જીવવુ ંઅશકય છે. 

ખેતી અને પશપુાલન વૈરિક કાલથી પ્રચણલત છે. ઋગ્વેિમા ંઆને લગતા ંઅનેક સકૂતો મળી આવે છે. િા.ત. વામિેવ ગૌતમ 

ઋષિનુ ંક્ષેત્રપષતનુ ંસકૂત (4.57), ભૌમ અષત્રઋષિનુ ંપર્જન્ય સકૂત (5.83) , પથૃ્વી સકૂત (5.84), બાહસ્પતત્ય ભરદ્વાજ ઋષિનુ ંગાયોને 

લગતુ ંસકૂત (6.28), મૈત્રાવરુિી વષસષ્ઠ ઋષિના ંજળને લગતા ંબે સકૂત (10.101), અરણ્યાનીનુ ંસકૂત (10.146) આ બધા ં
સકૂતોમા ંતથા બીજા સકૂતોના મતં્રોમા ંકૃષિને લગતા અનેક ષનિેશો પ્રાપ્ત થાય છે. 

અથવતવેિમા ંપિ કૃષિસકૂત (3.17), અન્ન (6.71,7.58) અન્ન સમધૃ્ધધ (6.142), ઓિન (11.3), બ્રહ્મોિન (4.34.11.1), વષૃ્ષ્ટ (4.15) 

માટેના સકૂતો છે. ષવષવધ ઔિધોપયોગી છોડવાઓને લગતા,ં કૃષમઓનો નાશ કરવાને લગતા,ં પશપુાલન સબંધંી અને 

સખુસમધૃ્ધધની પ્રાધ્પ્તને લગતા ંઅનેક સકૂતો પિ છે. આ ષસવાય ઐતરેય બ્રાહ્મિ, તૈષત્તરીય બ્રાહ્મિ, શતપથ બ્રાહ્મિ વગેરેમા ં
પિ ખબૂ ઊપયોગી ષનિતશો મળી આવે છે. 

જીવનના ંમખુ્ય આધારરૂપ કૃષિ માટે વેિમા ંઆિેશ આપવામા ંઆવ્યો છે. યજુવેિમા ંસારો પાક થાય તે પ્રકારે ખેતી કરવાનો 
આિેશ આપવામા ંઆવ્યો છે. 

“सुसस्याः  कृषिसृ्कषि ।” (यजु. 4.10) 

“अकै्षर्या दीव्याः  कृषिषर्त् कृिस् षिते्त रर्स्व बहुर्न्यर्यनाः । 

तत्र गयिाः  षकति तत्र जययय तने्म षिचषे्ट सषितययर्य ाः ।।” 

 
ઋગ્વેિમા ંઅક્ષસકૂતમા ંકહ્ુ ંછે કે – જુગાર રમશો મા, ખેતી કરો; તેમાથંી જે ધન મળે તેમા ંઆનિં માિો ; તેમા ંજ ગાયો અને 

પત્નીની પ્રાધ્પ્ત છે. ભગવાન સયૂતિેવતાએ આવો ઉપિેશ આપ્યો છે. 

આજે નોકરીનુ ં જે મહત્ત્વ છે તે પહલેા ંખેતીનુ ં હતુ,ં અત્યારે જીવનસાથીની પસિંગી યવુતીને કરવાની હોય તો તે નોકરી 
કરનારને પહલેા ંપસિં કરે છે. એ જ રીતે ઉપરના મતં્રથી સમજી શકાય છે કે પહલેા ંજે ખેતી કરતા હતા તેમને સારા ઘરની 
યવુતી પત્ની તરીકે પ્રાપ્ત થતી. ખેતીથી મળેલા ધનમાથંી જ પશઓુરૂપી અને સસંારના સારરૂપ પત્ની મળતી હતી આનાથી 
આપિે ખેતીનુ ંમહત્ત્વ સમજી શકીએ છીએ. 

આ ષસવાય પિ વેિમા ં “તમે પ્રચરુ ધન અને અન્નના સ્વામી છો”.1 “અમારો પતુ્ર અગણિત ધનવાળો, ફળદુ્દ્રપ ભષૂમનો માણલક 

અને શત્રુઓનો નાશ કરવા સમથત બનો”.2 

આ રીતે વેિકળમા ંએ સવત સામાન્ય રીતે સ્વીકારાયુ ંહતુ ંકે ખેતીમા ંજ સાચુ ંધન, સાચી સમદૃ્ધિ, સાચુ ંપશધુન અને ઘરસસંારની 
સખુાકારી સમાયેલી છે. 

આજના ઔધોણગક યગુમા ં કિાચ પ્રાચીન માન્યતા પલટાયેલી લાગ,ે પિ તે આભાસ માત્ર છે. િેશનુ ં સાચુ ં ધન ખેતીની 
પેિાશમાથંી જ ઉદ્ભવે છે અને એને માટે જ ખાતરના ંષવરાટકાય કારખાના,ં નિીઓ પરના મોટા બઘંો અને તેમાથંી પાિી માટેની 
નહરેોનુ ંઆયોજન કરવામા ં આવે છે. ખેતીની પેિાશમા ંધન પ્રાપ્ત કરનાર બહુજન સમાજ ઉપર જ આજના મોટાભાગના 
વ્યવસાયો અવલણંબત છે. 

 
1 .  क्षयन्तौ रययो यिसस् भूरेाः  – ।(ऋ.7.93.2) 
2.   तं नाः  सहस्रभररु्ि रयसयं दद्धि सूनो सहसो िृत्रतुरर्् । (ऋ.6.20.1) 
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વેિમા ંખેતરના માણલકને ‘ક્ષેત્રપષત’ કહ્યો છે. ઋગ્વેિમા ંઆ અંગે એવી પ્રાથતના કરી છે કે ‘ષમત્ર સમા ખેતરના માણલક સાથે અમે 

જય પામીએ; એ અમને ગાયો, ઘોડા અને પષુ્ષ્ટ પ્રાપ્ત કરાવો; કેમકે એવી કૃપાથી એ અમને સખુી કરે છે.’3 

વેિમા ંજમીનના ષવષવઘ પ્રકારો ષવિેના ઉલ્લેખો છે. જેમકે પથરાળ જમીન, માટીવાળી જમીન, ટેકરાળ જમીન, પહાડી જમીન, 

રેતાળ જમીન, ઘાસના ંમેિાનો, નીચાિવાળી ફળદ્રપુ જમીન, ખેડેલી જમીન વગેરે. યજુવેિમા ંએમ પ્રાથતના કરવામા ંઆવી છે કે 

- ‘મને પથરાળી, માટીવાળી, નાના ટેકરાવાળી, પહાડી, રેતાળ જમીન અને વનસ્પષતની યજ્ઞ ઘ્વારા પ્રાધ્પ્ત થાય.’4 

ખેતીના ં સાઘનોઃ- વેિકાળમા ં ખેતી માટેનુ ં મખુ્ય સાધન હતુ ં હળ. એ લાકડાનુ ં બનાવવામા ં આવતુ ં 
અને એની અંિર લોખડંની અિીિાર કોશ બેસાડવામા ંઆવતુ ંઅને અંિર લોખડંની અિીિાર ઓળખતા અને કોશને ફાલ કહતેા. 
પહલેો વરસાિ પડે ત્યારે હળ જોતરવાના પવતની ઉજવિી કરીને ખેડૂત જમીન ખેડવા ખેતરમા ંજતો અને ખેતરમા ંજમીનની ખેડ 

શરૂ થતી.હળોતરા વખતે અનેક િેવતાઓની સ્તષુત કરવામા ંઆવતી. 
“ખેતરમાનંા છોડ મધરુરસવાળા બને,આકાશ અને જળની કૃપા વરસે,શત્રુઓ કનડગત ન કરે, બળિો સખુપવૂતક હળ 

ખેંચે,ખેડૂતને હળ ચલાવવામા ંમહનેત ન પડે,જમીન સખુપવતક ખેડાય,હળ જમીનમા ં ઉંડા ચાસ પાડે વગેરે માટે પિ ખબુ 

પ્રાથતનાઓ કરવામા ંઆવી છે.”5 

હળની અિીિાર કોશ દ્વારા જમીન ખેડાતી અને એમા ંસીધા ઊંડા ચાસ પડતા.ખેતના સિંભતમા ંપરીભાિા તરીકે ‘લાગંલ’ , ‘સીર’ 

અને ‘સીતા’ વગેરે શબ્િો વેિમા ંપ્રયોજાયા છે.એમાથંી ‘લાગંલ’ શબ્િ હળની સાથે બળિોને જોડાવાની ધસૂરી માટે અને ‘સીતા’ 
શબ્િ ખેડેલી જમીન માટે પ્રયોજાયેલો જિાય છે. 

અથવતવેિમા ંખેડ અને વાવિી માટે સજ્જ થતા ખેડૂતો ઉદ્દબોધન કરતા ંકહ્ુ ંછે કે “કૃષિકમતના જાિકારો િેવલોકમા ંસખુસપંાિ 

કરવા હળો જોતરે છે તથા ધ ૂસંરીને ષવષવધ પ્રકારે ષવસ્તારે છે” તમે હળોને જોતરો,ધ ૂસંરીને ષવસ્તારે,ખેડીને શિુ કરેલ ભષુમમા ં
બીજ વાવો અન્ન સમહુ પષુ્ટી પામો પાકને િાતરડા વડે લિાઈને ધાન્ય જલ્િી અમારા ધરે આવે.6 

જમીન ખોિવા માટે વપરાતા ંકોિાળી,પાવડો,ખાપંી,ખરુપી વગેરે હથીયારોને લગતા કોઈ શબ્િ પ્રયોગો વૈરિકસરંહતાઓમા ંજોવા 
મળતા નથી પરંત ુઆવા સાધનો તે સમયે પિ હશે જ કિાચ તેનો ઉલ્લેખ વેિોમા ંકયો ન હોય.ચાસમા ંબીજ રોપ્યા ંપછી તેના 
ઉપર માટી વાળવા માટેનો ‘સમાળ’ નો પિ ઉલ્લેખ વેિમા ંજોવા મળતો નથી. 
પાકના ફળ સ્વરૂપે આવતા ં ડુડા ંકાપવા માટે અથાતત અનાજ લિવા માટે િાતરડાનો ઉપયોગ થતો.અનાજને લિવા માટેના 
હથીયાર તરીકે િાતરડુ ંઆજ સધુી લગભગ એ જ સ્વરૂપમા ંસચવાઈ રહ્ુ ંછે.વેિમા ંએને ‘दयत्र’ તરીકે ઓળખે છે.ક્વણચત ્તેનો 
‘સણૃિ’ નામે પિ ષનિેશ છે. “હ ેઈન્ર ! તારી આશાએ હુ ંઆ િાતરડુ ંહાથમા ંલઊં છુ.હ ેમધવન । ધારિ કરી શકે તેટલા લિેલા 
અને એકઠા કરેલા જવથી મારા હાથ ભરીિે.”7 “પાકેલા િાિા પાસે િાતરડા ંઆવે.”8 “અનાજ લિવા માટે િાતરડા ંવડે છોડ 

ઉપરથી ડુડંા કાપી લેવામા ંઆવતા ંએવુ ંસચુન પિ વેિમા ંમળે છે.”9 

છોડવા કે વકૃ્ષોની ખબુ વધી ગયેલી ઘટા કે ડાળીઓ કાપી નાખીને તેને સોરવાની, ઝારવાની કે ખ ૂટંવા-સમારવાની પિષત તે કાળે 

જાિીતી હતી. ઋગ્વેિમા ંકહ્ ુછે કે - “જેમ વેલાની બહુ વધેલી ડાળોઓને કાપી નાખવામા ંઆવે છે તેમ શત્રુનુ ંવધેલુ ંબળ તુ ંકાપી 
નાખ.”10 મોટી ડાળીઓ કે વકૃ્ષોને કાપવા માટે ‘પરશ’ુ અથાતત કુહાડાનો પિ ઉપયોગ થતો હશે. “જેમ કુહાડાવાળો પરુુિ વકૃ્ષને 

છેિે છે તેમ અષિનોએ અંધકારને છેિી નાખ્યો.”11 

 
3 .  के्षत्रस् पषतनय ियं षहतेनैि जययर्षस । 

    गयर्शं्व पोिषयत्वय स नो रृ्ऴयतीदृशय ।। (ऋ.4.57.1) 
4 .  अश्मय च रे् रृ्षत्तकय च रे् षगरयञ्च रे् पिातयश्च रे् षसकतयश्च रे् िनस्पतयश्च रे् ---- यजे्ञन कल्पन्तयर्् ।। 
5.   ऋ. 4.57.3, 5.7-8   
6 .  सीरय युञ्जद्धन्त कियो युगय षि तन्वते पृथक् । िीरय देिेिु सुम्नयौ ।।  

    युनक्त सीरय षि युगय तनोत कृते योनौ िपतेह बीजर्् । 

    षिरयजाः  शु्नषष्टाः  सभरय असन्नो नेदीय इतृ्सण्याः  पक्वर्य यिन् ।। अथिा. 3.17.1-2 
7 .  तिेषदन्द्रयहर्यशसय हसे्त दयतं्र चनय ददे । 

    षदनस् िय र्ििन्स्भृतस् िय पूषिा यिस् कयषशनय । ऋ. 8.78.10 
8.   नेदीय इत् सृण्याः  पक्वरे्ययत् । ऋ. 10.101.3  
9 .  कृषिदङ्ग यिर्न्ती यिं षचद्यथय दयन्त्यनुपूिा षियूय। यजु.90.32 
10 . अषप िृञ्च पुरयणिद् व्रततेररि गुद्धितभोजो दयसस् दम्भय । ऋ. 8.40.6 
11 .  अषश्वनय सु षिचयकशदेिृकं्ष परशुर्याँ इि । ऋ. 8.127.3 
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િાિાને ફોતરામાથંી છુટા પાડવા માટે તેમને બળિના પગની ખરીઓથી કચરાવી સપુડામા ંભરી પવનના સહારે સાફ કરવામા ં
આવતા, જેનાથી િાિા અને ફોતરા આિી કચરો જુિા ંપડતા.ં આ માટે ‘ચાળિો’ (ચાયિો) કે ‘ચાળિી’ (ચાયિી) અને પવનનો 
ઊલ્લેખ વેિમા ંછે.12 ફોતરામાથંી િાિાને છૂટા પાડવાની રિયાને વેિમા ં‘पुनयषत’ અને તેમા ંમિિરૂપ સાધનને ‘પષવત્ર’ શબ્િથી 
ઓળખાવ્યા ંછે. 

આજે અનાજને લેવા મટેની જગ્યાને ‘ખળુ’ કહીએ છીએ વિમા ંપિ આવી જગ્યા માટે ‘ખલ’ શબ્િ પ્રયોજાયો છે.13 

િાિા કે અનાજ લઈ જવા માટે કે ધાસ આરિ માટે ઉપયોગમા ંલેવાતા ગાડાનો ઊલ્લેખ પિ છે.વેિમા ંગાડાનો ષનિેશ ‘અનક્ષ’્ 

અને ‘શકટી’ એ નામે થયો છે.14 

શતપથ બ્રાહમિમા ંહળને છ બાર કે ચોવીસ બળિ જોડાવાને લગતા ઉલ્લેખ છે. આ માટે મુજં ઘાસમાથંી બનાવેલા ંિોરડા ં
વપરાતા.ં પાકની ષસિંચાઈ માટે કુવામાથંી કોસ દ્વારા ‘ભસ્ત્ર’(ચામડાની મશક) થી પાિી ઉપર ખેંચીને ખેતરમા ં ચાસ સધુી 
પહોંચાડવામા ંઆવતુ.ં 

આમ ખેતી માટે મખુ્યત્વે હળ, િાતરડુ,ંપરશ,ુખળંુ,ચાળિો,બળિ,િોરડા,ંકોસ આિી સાધનોનો ઊપયોગ થતો હતો. અત્યારે 

ખેતરને ખેડવા માટે હળની જગ્યાએ ટે્રક્ટરની કલટીનો ઉપયોગ કરવામા ંઆવે છે. ટે્રક્ટર અને તેની સાથે જોડાયેલા સાધનોથી 
ખેતી કરવામા ંઝડપ થાય છે પરંત ુબળિ હળ,ચાવેર,ખરપી,વગેરેથી જે ખેતી માટે ખેડ,ઓવરિ,પહરેવ,ુહળવુ ંવગેરે જે કરવામા ં
આવે છે તેનાથી ખેતીના પાકને નકૂશાન ઓછુ ંથાય છે સાથે ઉત્પાિન વધ ુથાય છે. અન્ય િાતરડા ંવગેરેનો ઉપયેગ હાલ પિ 

થાય જ છે. 

પ કો :- 

વૈરિક કાળે ઉગાડવામા ંઆવતા પાકોમા-ંધાન્યોમા ંઘઉ,ચોખા અને જવ મખુ્ય હતા. વેિોત્તર કાળમા ંચોખાને સાથે અડિ અને 

તલની પિ ખેતી થતી હતી. તૈષત્તરીય સરંહતામા ંજિાવ્યા મજુબ ગ્રીષ્મ ઋતમુા ંજવ કે ઘઉ, ચોમાસામા ંઘાસ અને અન્ય છોડવા, 
શરિઋતમુા ંડાગંર, હમેન્તઋતુમંા અડિ અને તલ આમ ઋતવુાર પાક ઉગાડવામા ંઆવતા. 

જવનો ષનિેશ વેિોમા ંવાવિી, લિિી,છડવાના કોઠારમા ંસઘંરવાના અને રાધંવાના સિંભતમા ંથયો છે. 

અથતવેિમા ંચોખા અને જવ એ પોિક,મધરુ અને કલ્યાિ કારક છે.તેનાથી ક્ષયરોગ મટે છે અને   દુઃખ દુર થાય છે એવો ઉલ્લેખ 

છે.15 

યજુવેિમા ંમગ,તવેુર,ચિા,સામો,મસરુ વગેરેનો ષનિેશ થયેલો છે.16તે સચુવે છે કે જવ,ઘઊં,ચોખા સાથે આનો પિ પાક લેવાતો 
હશે. 

અથવતવેિમા ંશેરડીનો પિ ષનિેશ છે. શેરડીને ,''ઈક્ષ"ુ ના નામે ઓળખવામા ંઆવતી અને તેના સકુા-રસ કાઢી લઈને કૂચો બની 
ગયેલા સાઠાને ‘ઇિાકા’ તેનો ઉપયોગ ઈધિ તરીકે થતો.17 એવુ ંપિ અનમુાન થઈ શકે કે શેરડી પીલીને તેનો રસ કાઢવામા ં
આવતો અને તેને ઊકાળીને ગોળ પિ બનાવાતો હશે. 

 
12 .  ऋ. 10.71.2 
13 .   खले न पियान् प्रषत हद्धन्म भूरर । ऋ. 10.48.7 
14 .   यययथ दूरयदनसय रथेन । ऋ. 3.33.10 , शकटीररि सजाषत । ऋ. 10.146.6 
15 . अथिािेद 8.2.18 
16 .  व्रीहयश्च रे् यियश्च रे् र्यियश्च रे् षचलयश्च रे् रु्द्रयश्च रे् खल्वयश्च रे् षप्रयङ्गिश्च रे्ऽियिश्च रे् श्ययर्यकयश्च रे् नीियरयश्च रे् गोिूर्यश्च रे् 

र्सूरयश्च रे् ।।   यजु. 18.12 
17 .  अथिािेद 1.34.5, 12.2.54 
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ધાન્ય-અનાજ કઠોળની સાથે સાથે શાકભાજીમા ંકાકડી અને ટેટી પિ થતી  હશે જેનો ઊલ્લેખ મહામતૃ્યુજંય મતં્રમા ંથયો છે. 

‘‘સરુભી ગધંવાળા પષુ્ટવધતકનુ ં અમે યજન કરીએ છીએ.જેમ ટેટી ડીટડામાથંી છુટી પડે તેમ હુ ં મતૃ્યથુી છુટી જાઊં અને 

અમરતાથી ષવખટુો ન પડુ.ં’’ અહીં ‘ઉવાતરુક’ શબ્િ દ્વારા કાકડી અને ટેટીનો ઉલ્લેખ થયો છે.18 

રોગન શક ઔિષિઓ - 

ખેતીને લગતા સકૂતો વેિમા ં છે તેમ એને લગતા રોગોના પ્રષતકાર તથા અન્ય ઉપરવોના ષનવારિને લગતા સકૂતો પિ 

અથવતવેિમા ં મળે છે. ઊગતા ધાન્યને નકુસાન કરનાર અને ધાન્યને ઉગતા ં પહલેા જ ખાઈ જનાર કાતરા, કૃષિ વગેરે 

જીવજતંઓુની જાિકારી વૈરિક ઋષિઓને હતી જ. અથવતવેિમા ંબાિરાયિી ઋષિએ કૃમીનાશક સકૂત (4.37)મા ંઆ કૃમીઓને 

રાક્ષસ, અપ્સરા અને ગધંવત શબ્િો દ્વારા ષનિેશ કરીને અનિુમે જેનાથી બચવુ ંજરૂરી છે, જે જળમાથંી ઉદ્દભવે છે અને જે ગધંથી 
આકિાતય છે એવા જીવજતંઓુને દુર કરવા માટેના ઉપાયો િશાત વ્યા છે. 

રોગનો નાશ કરનાર ઔિષધઓમા ંઅજશૃગંી ગગુળ ,પીલ,ુ વીરિમળુ, ભોંયકોળુ, ધાવડી, પીપળો, વડ, થોર, જુઈ, સાિળો, 
અધેડોઅને કાકડાષશિંગી, કંુવારપાઠંુ, ધતંરુો, લોધર વગેરે છે. 

અજશૃગંી- કૃમીનાશન સકૂતમા ંઅજશગૃી ઔિષધનો ઊલ્લેખ છે. આ અજશગૃી ષવિાિી, કાકરષસિંગી,  કાકડાષશિંગી, મેઢાષશિંગી, 
કકત ષશિંગી, કકતટષશિંગી વગેરે નામે પિ ઓળખાય છે. આ કાકડાષશિંગીની ગધંથી કાતરા વગેરે જતંઓુ નાશ પામે છે. તેથી તેનો ભકુો 
છોડના મળુ પાસે ભભરાવીને અથવા તેને પાિીમા ંનાખીને તે પાિી છોડના મળુમા ંરેડવામા ંઆવતો હશે. આ સકૂ્તમા ંકહ્ુ ંછે કે 

–''હ ેઓિષધ અજશગૃી! તારા વડે પવેૂ અથવાતઓએ, કશ્યપે, કણ્વે અને અગસ્ત્યે રાક્ષસોને જેનાથી બચવ ુપડે તેવા ંજતંઓુને મારી 
નાખ્યા ંહતા.ં"19 ''તારા વડે અમે અપ્સરાઓ (જળમા ં  સરકનારા) અને ગધંવોને (ગધંથી આકિાતતા) જતંઓુને ભગાડી મકૂીએ 

છીએ. હ ેઅજશૃગંી ! પોતાની વાસથી બધા રોગ કૃમીઓને દુર કર અને નાશ કર."20 

ગગુળ, પીલ,ુ વીરણમળૂ, ભોંયકોળાં  અને િ વડી - 

જળમા ંપ્રસરનારા કૃમીઓને દુર કરવા માટે અથવતવેિના ઉપર ષનિેશેલા સકૂ્તમા ંપાચં વનસ્પષતઓનો ષનિેશ છે. "પાિીના કૃમી 
પાિીથી પરરપિૂત ભરેલી વેગથી વહનેારી નિીમા ંજાય ગગુ્ગલુ, પીલ,ુ માસંી ઓક્ષગન્ધી પ્રમોરિની -  આ પાચં ઔિષધઓ છે. આ 

જાિી જાઓ અને તે માટે હ ેજળ મા ંપ્રસરનાર રિમીઓ અહીથી દૂર ચાલ્યા જાઓ."21 

આમાથંી પહલેી ઔિષધ છે ગગુળ એ હવાને શધુધ કરે છે અને જીવાતને ભગાડે છે. માસંનેુ વીરિમળુ પિ કહ ેછે. ઓક્ષગન્ધી 
અથાતત ઋક્ષગન્ન્ધકા કે ક્ષીરષવિાર ભોયકંોળંુ તરીકે ઓળખાય છે અને પ્રમોરિની ધાવડી કે ધાતકી તરીકે ઓળખાય છે. આ બધી 
જ ઔિષધઓને અન્ગ્નમા ંનાખીને તેનો ધમુાડો કરવામા ંઆવે ત્યારે તે ધમુાડાથી બધા પ્રકારની જીવાત નાશ પામે છે.   

             પીપળો, વડ, થોર અને જુઈ - 

કૃમીસકૂતમા ંઆ ચાર વકૃ્ષોનો ષનિેશ કૃષમનાશક તરીકે છે. જયા ંપીપળો, વડ. મહાવકૃ્ષ અને ષશખડંી હોય છે. ત્યાથંી, હ ેપાિીમા ં
પ્રસરનાર કૃષમઓ દૂર નાસી જાઓ.22           ધરો, સાિડો, અધેડો 
અને કાકડાષશિંગી - 

 
18 .  त्र्यम्बकं यजयर्हे सुगद्धि पुषष्टििानर्् । 

    उियारुकषर्ि बिनयनृ्मत्योर्ोक्षीय र्यम्रतयत ।। ऋ. 1.51.12 
19 . त्वयय पूिार्थियाणो जघ्नू रक्षयंस्ोििे । 

   त्वयय जघयनं कश्यपस्त्वयय कण्वो अगस्त्याः  ।। अथिािेद 4.37.1 
20 .  त्वयय ियर्प्सरसो गिियाश्चयतययर्हे । 

     अजशृङ्गयज रक्षाः  सियान् गिेन नयशय ।। अथिािेद 4.37.2 
21 .   नदी ंयन्सत्वप्सरसोऽपयं तयरर्िश्वसर्् । गुगु्गलूाः  पीलय नलद्यौरूक्षगद्धिाः  प्रर्न्दनी ।  

      तत्परेतयप्सरसाः  प्रषतबुिय अभूतन ।। ततै्रि. 4.37.3 
22 .   यत्रयश्वत्थय न्यग्रोिय र्हयिृक्षय षशखद्धिनाः  । तत्परेतयप्सरसाः  प्रषतबुिय अभूतन् ।। ततै्रि, 4.37.4 
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કૃષમસકૂતમા ંઆ ચાર વકૃ્ષોનો પિ ષનિેશ કૃષમનાશક તરીકે છે. જયા ંતમારા રહિંડોળા જેવી ડોલતી ઘરો અને સાિડાનુ ંવકૃ્ષ છે અને 

જયા ંઅધેડો તથા કકતરી સાથે રહલેા ંછે. ત્યાથી સાવધાન થઈને પાિીમા ંસચંાર કરનારા કૃષમઓ દૂર ચાલ્યા જાઓ.23 

અજુ તનવકૃ્ષ સાિળ-સાિડા નામે ઓળખાય છે. આધારક-આધાડો, અધેડો કે અંધેડો નામે ઓળખીએ છીએ અને કકતર કે કકતટી 
કાકડાષશિંગી તરીકે જાિીતી છે.આ બધા વકૃ્ષોને ખેતરના શેઢે વાવવાથી પાકને જીવજતંઓુ સામે કુિરતી રક્ષિ મળે છે. 

કંુવારપાઠા ં– 

અથવતવેિમા ંકૃષમનાશક સકૂતમા ંસેંકડો અિીિાર કાટંાવાળી ઈન્રની હતેીઓનો જતંનુાશક વનસ્પષત તરીકે ઉલ્લેખ છે. ''ઈન્રની 
સેંકડો લોખડંની અિીયાળી ધારો મહાભયકંર છે. તેમનાથી અન્ન ખાનારા ં રહિંસક કૃષમઓનો ષવનાશ કરો."24 અહીં 'અયસ્મય' 

શબ્િમા ં 'અયસ' નો અથત 'કંુવારપાઠુ' થાય છે.તેને ઈન્રની ધારિાર 'હષેત' કહી છે. લીલ કે શેવાળ ખાઈને ઉછરનાર તથા અન્નને 

નકુશાન કરનાર જતંઓુ કંુવારપાઠાથી દૂર રહ ેછે. 

િતરુો - 

કૃષમનાશક સકૂતમા ંબીજી એક ઈન્રની સોનેરી હતેીનો ઉલ્લેખ છે. ''ઈન્રની સેંકડો સોનાની અણિયાળી ધારો મહાભયકંર છે. 

તેમનાથી અન્ન ખાનાર રહિંસક કૃમીઓનો ષવનાશ કરો."25 અહીં ‘રહરણ્યયી’ શબ્િ દ્વારા ધતંરુાનો ઉલ્લેખ થયો જિાય છે. આ પિ 

થોર કે કંુવારપાઠા જેવો છોડ છે અને કાટંાળી વાડ કરવામા ંએનો ઉપયોગ થતો હશે. 

લોિર - 

કૃષમઓનો નાશ કરવા માટેનો એક વધ ુઊપાય છે બે પ્રકારના ‘મષુ્ઠ’ વકૃ્ષો. ‘મષુ્ઠ’ શબ્િ દ્વરા લોધર વકૃ્ષનો ષનિેશ છે. આ વકૃ્ષ 

સફેિ અને કાળંુ એમ બે પ્રકારનુ ંહોય છે. લોધરનો ભકૂો ભભરાવવાથી પાકનાશક જતંઓુ દુર થાય છે એવુ ંઅહીં સચૂન જિાય છે. 

પડંીત સાતવળેકરના મતે 'અયસ્યયી' અને 'રહરણ્યયી' ઈન્રની હતેી દ્વારા અનિુમે 'લોખડંના હષથયાર જેવા' અને સવુિત જેવા ં
તીક્ષ્િ સયૂતરકરિોનો - સરૂજના પ્રથમ તડકાનો ષનિેશ છે. 

અથવતવેિમા ંઅન્ય જગ્યાએ પિ કહ્ુ ંછે કે ‘‘બધાને પ્રત્યક્ષ િેખાતો, ન િેખાતા કૃષમઓનો નાશ કરનારો એને િેખાય તેવા ંતથા ન 

િેખાય તેવા ંબધા ંજતંઓુને મારી નાખતો સયૂત આગળ વધે છે.26 

આમ સયૂતના રકરિોથી પિ સવતપ્રકારના રોગોત્પાિક જતંઓુ નાશ પામે છે. 

આમ ખેતરમા ંપાકનાશક જતંઓુ અને અન્ય ઉપરવો સામે ઉપાય તરીકે વેિમા ંનીચેના ઉપાયો િશાતવ્યા છે. 1. કાકડાષશિંગીનો 
ભકુો ભભરાવવો, પાિીમા ંમેળવી રેડવો કે અન્ગ્નમા ંહોમી તેનો ધમૂાડો ખેતરમા ંકરવો. 
2.  ગગૂળ પીલ ુસગુધંીવાળો ભોયકોળંુ અને ધાવડીનો હોમ કરી ખેતરમા ંતેનો ધમૂાડો ફેલાય એમ કરવુ.ં 
3.  પીપળા,વડ, થોર, જૂઈ, સાિળ, અધેડો, લોધર, કંુવારપાઠંુ અને ધતંરુો વગેરે ખેતરના શેઢે વાવવા. 
4. ખેતરના શેઢે શેઢે વાડની અંિર તરફ ધરો વાવવી. 
5. ખેતરના શેઢે શેઢે થોરની વાડ કરવી. 
6.  સયુતનો આકરો તાપ પાકના છોડવાઓને મળે તેવી રીતે વકૃ્ષોની વાવિી કરવી. 
અત્યારે રાસાયિીક િવાઓનો વપરાશ વધયો છે. રોગનાશક તરીકે િવાઓ જ વપરાય છે તેથી  જીવજતંઓુ તે િવાઓથી ટેવાઈ 

જઈને ઉપરવ કરતા ંરહ ેછે અને જમીન તથા પાકમા ંપ્રદૂિિ ફેલાય છે. વળી, આ િવાઓને કારિે પાકના ફળ િાિા વગેરેમા ં
તેની અસર થાય છે અને તેમા ંમોટાભાગના રોગો ખોરાકમા ંવપરાતા અનાજ, કઠોળ, શાકભાજી અને ફળફળાિીમા ંરોગનાશક 

માટે વપરવામા ંઆવતી િવાઓથી થાય છે. 

પ્રાચીનકાળમા ંવપરાતી ઔિષધય વનસ્પષતનો ઊપયોગ રોગનાશક તરીકે કરવામા ંઆવે તો અનાજ વગેરેના પોિક ગિુોનો 
નાશ થાય નહીં અને આપિામા ંથતા રોગોને અટકાવી શકાય તેથી તેવા પ્રયોગો કરવા જોઈએ. 

 
23 .   यत्र िाः  पे्रङ्खय हररतय अजुानय उत यत्रयियटयाः  कका यङ्संिदद्धन्त । 

     तत्परेतयप्सरसाः  प्रषतबुिय अभूतन ।। ततै्रि, 4.37.5 
24 .  भीर्य इन्द्रस् हेतयाः  शतरृ्षष्टरयस्मयी । तयषभहाषिरदयन् गिियानिकयदयन् वृ्यऽितु ।। अथिािेद, 4.37.8 
25 .  भीर्य इन्द्रस् हेतयाः  शतरृ्षष्टरयस्मयी । तयषभहाषिरदयन् गिियानिकयदयन् वृ्यऽितु ।। ततै्रि, 4.37.9 
26 .  उत्परस्तयत् सूया एषत षिश्वदृष्टो अदृष्टहय । दृष्टयंश्चर्दृनन्नदृष्टयंश्च सिया ाँश्च प्ररृ्णन् षिर्ीन् ।। ततै्रि, 5.23.6  
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આ રીતે વેિમા ં કૃષિ માટે વપરાતા સાધનો ખેતર ખેતરના સ્વામી ષવષવધ પાક વનસ્પષત અને પાકમા ંઉત્પન્ન થતા રોગો તથા 
તેના નાશ માટેની ઔિષધઓનો ઉલ્લેખ જોવા મળે છે. 
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